
PROGRAMME
SAMEDI 24 MARS

A partir de 8h00 accueil thé-café des 
participants. Remise des documents de 
stage et cadeaux de bienvenue.

3 experts - 3 groupes  : 
Groupe 1: Shodan dojo 1
Groupe 2: Nidan Sandan dojo 2
Groupe 3: Yodan et plus dojo 3

09h30 - 11h30 : Travail par groupe 
G1 M° Renault   G2 M°Kallenbach  G3 M° Gruss

Déjeuner : Plateau repas sur place

14h00 - 16h00 :  Travail par groupe 
G1 M° Gruss  G2 M° Renault   G3 M° Kallenbach  

16h00  -  17h00:  Discours  officiel  du 
Président de la  Fédération Européenne de 
Karaté et Arts Martiaux Traditionnels. 
En présence des élus du conseil régional et 
de la municipalité

17h00 Remise officielle des diplômes 
d'enseignant de la promotion 2011 

17h30 - 19h30 Conférence sur les arts 
martiaux par Maitre Renault 

20h00 Repas Bressan à l'auberge de 
Gévrieux

PROGRAMME
DIMANCHE 25 MARS

8h00      Accueil Café - Thé 

9h00 - 10h00 Cours commun de 
Taïkiken / Yi Quan
en extérieur ou intérieur suivant météo

10h00 - 11h30 Intervention médicale sur la 
prévention des traumatismes liés à la 
pratique des arts martiaux. 

Déjeuner: Buffet campagnard

13h00 - 15h00 : Travail par groupe
G1 M° Kallenbach  G2 M° Gruss G3 M° Renault   

15h00 Discours de fermeture par le 
président de la FEKAMT et les experts

15h30  Salut final de fin de stage.

Pour des raisons d'organisation merci de 
vous inscrire avant le 12 février 2012

NOM ______________________________

PRENOM__________________________ 

AGE____  PAYS____________________ 

Grade:________Tél :_________________ 

Mail__________________@__________

LICENCIE FEKAMT    OUI        NON * 
DIPLOMES:  BEES   BFE     DIFE  
DAFE   AUCUN 

CLUB _____________________________

DISCIPLINE________________________

Besoin d'accueil en gare d'Ambérieu en 
Bugey:   OUI       23/03       24/03  
 Horaire: ________________________

FRAIS D'INSCRIPTION:
Option 1 :            60 €uros 
3 repas + stage + conférence

Option 2: 40 €uros 
2 repas midi + stage + conférence

Option 3 : 20 €uros 
Stage + conférence 

Option 4: 10 €uros 
Conférence
*Non licencié   FEKAMT  :  30 € en sus   
 
REGLEMENT par chèque à l'ordre de: 

collège régional des ceintures noires





Coupon à renvoyer rempli accompagné de  
votre règlement 

LISTE DES HOTELS ET TARIFS
à réserver rapidement

Ambotel **   à Amberieu en Bugey 
1personne     56€           2 personnes 64€ 
3 personnes 76 €
Etap hotel  à Ambérieu en Bugey (A42 S8)
2 personnes 47€
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
La Bérangère à Meximieux (10mn)
     55 € 1 personne         60 €  2 personnes 
71,50 €  3 personnes  74,50 € 4 personnes
Le lion d'or  à Meximieux
42 € 1 personne           47 € 2 personnes 
58 € 3 personnes         69 € 4 personnes

Navette SNCF Lyon Part-Dieu - Amberieu
Nouveaux horaires à compter du 11 décembre 2011 
sur notre site internet. www.trains-horaires.com

RENSEIGNEMENTS  et TELECHARGEMENTS

franckfaipot@wanadoo.fr  www.amberieu-karate.net
Site fédéral: www.fekamt.com

                 

              

Fléchage prévu depuis la sortie d'autoroute 

Fédération Européenne de Karaté

et d'arts martiaux traditionnels

11ee  SEMINAIRE EUROPEEN DES  SEMINAIRE EUROPEEN DES  

PROFESSEURS ET ASSISTANTSPROFESSEURS ET ASSISTANTS

Senseï Gruss  
Senseï Renault 

Senseï Kallenbach 

24 - 25 mars  2012

PROGRAMME

&

BULLETIN D'INCRIPTION
A retourner au plus vite 

date limite 12 février 2012
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